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 معاونت آموزشي

 يمركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک
 يآموزش یزیربرنامه واحد

 «دوره طرح»طراحی  چارچوب
 

 درس:اطلاعات 

 تاریخ علوم پزشکي گروه آموزشي ارایه دهنده درس:

 طب سنتي ایران مباني نظری درس: عنوان

 02 كد درس:

 اجباری -یواحد نظر 2 :1واحدو تعداد نوع 

 ابراهیم خادمدكتر م مسؤول درس: نا

 ، دكتر علیرضا عباسیان، دكتر میثم شیرزاد،   بخش، دكتر ملیحه تبرائيفاطمه نجاتدكتر مهدی علیزاده، دكتر مدرسان: مدرس/ 

    ابراهیم خادم  دكتر 

 ندارد: زمان/ همنیازپیش

 تاریخ علوم پزشکي -كارشناسي ارشد  تحصیلي:و مقطع رشته 

 14 - 16شنبه ها از ساعت یکت: روز و ساع

 :درس مسؤول اطلاعات

 استادیار رتبه علمي:

 سنتيطب  رشته تخصصي:

دانشگاه علوم  ،يرانی، دانشکده طب انبش كوچه تبریزخ سرپرست،  ن،یفلسط دانیبه م دهینرس ،يتهران، خ طالقان محل كار:

 تهران يپزشک

 09123054043 تلفن تماس:

                                                           
 واحد عملي( 1واحد نظری،  2عملي به تفکیك تعداد واحدهای مصوب. )مثال:  -نظرینظری، عملي و یا مشتمل بر:  1
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 ekhadem@tums.ac.ir الکترونیك:پست نشاني 
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درس را در های مختلف محتوایی بخش ،یکل یحاتیرود مسؤول درس ضمن ارائه توضیم)انتظار  درس یکل فیتوص

 (: کند فیتوص بند، دو ای کیقالب 

با توجه به اینکه این درس دانشجو محور  .شودمي طب ایراني آشناو مباني  برخي اصطلاحات، مفاهیم دانشجو با در این درس

این  لذا استفاده از رود؛ميمرتبط ها و مقالات شود، دانشجو برای ارائه كنفرانس علمي به دنبال تمام مطالب و كتابتدریس مي

مجلات و مقالات ها، بخانهد و هم دانشجو با كتابربالاتر ميرا هم دامنه اطلاعات دانشجو  ،موثر استیری فرد در روند یادگهم شیوه 

 شود.علمي دنیا آشنا مي

 :مندیتوان محورهای/ یکل فاهدا

 های درماني بر پایه آنونگي تفسیر سلامت، بیماری و شیوهشناخت مباني نظری طب سنتي ایراني اسلامي، چگ

 :مندیتوانمحورهای هر / زیریاختصاص اهداف

بندی. یگاه طب در این تقسیمحکمت نظری و عملي، محسوسات، جاآشنایي با ـ    

بندی آن به طب نظری و عملي و جایگاه امور طبیعیه، اسباب و علل، دلایل و علائم در  تعریف طب و تقسیمآشنایي با ـ 

 بندی. این طبقه

 امور طبیعیه و اهمیت آن در طب سنتي ایران: شناخت ـ 

 افعال -7قوا    -6ارواح   -5اعضا    -4اخلاط    -3امزجه    -2اركان    -1 

 : 1آموزشی رویکرد

 3تركیبي حضوری  2مجازی 
 :با عنایت به رویکرد آموزشی انتخاب شده یادگیری -یاددهی هایروش

 رویکرد مجازی

 اند:  یادگیری زیر به عنوان نمونه معرفي شده -های یاددهيروش

  كلاس وارونه  

 یادگیری مبتني بر بازی دیجیتال 

 ي بر محتوای الکترونیکي تعامليیادگیری مبتن 

  ( PBLیادگیری مبتني بر حل مسئله ) 

  یادگیری اكتشافي هدایت شده  

  یادگیری مبتني بر سناریوی متني  

   یادگیری مبتني بر مباحثه در فروم 
                                                           
1. Educational Approach 
2. Virtual Approach 

3. Blended Approach: Blended learning is an approach to education that combines online educational materials and opportunities 

for interaction online with traditional place-based classroom methods.  
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 -------( ببرید نام لطفاً) موارد سایر

 رویکرد حضوری

 اند:نه معرفي شدهیادگیری زیر به عنوان نمو -های یاددهيروش

  سخنراني تعاملي )پرسش و پاسخ، كوئیز، بحث گروهي و ...(  

  بحث در گروههای كوچك  

  ایفای نقش  

  یادگیری اكتشافي هدایت شده  

  ( TBLیادگیری مبتني بر تیم ) 

  ( PBLیادگیری مبتني بر حل مسئله ) 

   یادگیری مبتني بر سناریو  

  جویان در تدریس )تدریس توسط همتایان( استفاده از دانش 

 یادگیری مبتني بر بازی  

 -------( ببرید نام لطفاً) موارد سایر

 رویکرد ترکیبی

 رود.ي مجازی و حضوری، به كار ميشزیرمجموعه رویکردهای آموزهای تركیبي از روش

 .سیدر تدر انیو استفاده از دانشجو يتعامل يسخنران ،يتعامل يکیالکترون یبر محتوا يمبتن یریادگی: دیلطفا نام ببر

 :درس میتقو

 روش یادگیری/ تکالیف دانشجو  یهاتیفعال مدرسان/ مدرسنام 

 سیتدر
 جلسه مبحث عنوان

مشارکت در پرسش و پاسخ های  خادمابراهیم دکتر 

 ارائه کنفرانس علمی -کلاسی 
 دگاهیعلوم از د گاهیحکمت و جا حضوری

 1 حکما

15/11/402 
مشارکت در پرسش و پاسخ های  خادمابراهیم تر دک

 ارائه کنفرانس علمی -کلاسی 
 2 علم طب یبند میو تقس فیتعر حضوری

29/11/402 
مشارکت در پرسش و پاسخ های  خادمابراهیم  دکتر

 ارائه کنفرانس علمی -کلاسی 
  هیعیامور طب تیو اهم گاهیجا حضوری

 رانیا یدر طب سنت
3 

13/12/402 
مشارکت در پرسش و پاسخ های  شیرزادم میثدکتر 

 ارائه کنفرانس علمی -کلاسی 
       ارکان چهارگانه و نقش آنها حضوری

 4 (آتش عنصری، هوای عنصری)

20/12/402 
مشارکت در پرسش و پاسخ های  شیرزادمیثم دکتر 

 ارائه کنفرانس علمی -کلاسی 
 ارکان چهارگانه و نقش آنها  حضوری

 5 (صریآب عنصری، خاک عن)

27/12/402 
مشارکت در پرسش و پاسخ های  عباسیانعلیرضا دکتر 

 ارائه کنفرانس علمی -کلاسی 
 6 معتدل یمزاج هاانواع شناخت  حضوری

19/1/403 
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 روش یادگیری/ تکالیف دانشجو  یهاتیفعال مدرسان/ مدرسنام 

 سیتدر
 جلسه مبحث عنوان

مشارکت در پرسش و پاسخ های  عباسیانعلیرضا دکتر 

 ارائه کنفرانس علمی -کلاسی 
 7 معتدل ریغ یانواع مزاجهاشناخت  حضوری

26/1/403 
مشارکت در پرسش و پاسخ های  عباسیانعلیرضا دکتر 

 ارائه کنفرانس علمی -کلاسی 
، مختلف، مزاج جنس نیمزاج سن حضوری

 میمزاج فصلها، مزاج اقال

8 

2/2/403 
مشارکت در پرسش و پاسخ های  علیزادهمهدی دکتر 

 ارائه کنفرانس علمی -کلاسی 
 9 اخلاط چهارگانه تیفیمفهوم و ک حضوری

9/2/403 
مشارکت در پرسش و پاسخ های  علیزاده مهدی دکتر

 ارائه کنفرانس علمی -کلاسی 
 یعیطب ریو غ یعیانواع اخلاط طب حضوری

 10 (دم، بلغم)

16/2/403 
مشارکت در پرسش و پاسخ های  علیزادهمهدی دکتر 

 ارائه کنفرانس علمی -کلاسی 
 یعیطب ریو غ یعیانواع اخلاط طب حضوری

 11 (صفرا، سودا)

23/2/403 
مشارکت در پرسش و پاسخ های  خادمابراهیم دکتر 

 ارائه کنفرانس علمی -کلاسی 
 12 آنها یاندام ها( و دسته بنداعضا ) حضوری

30/2/403 
مشارکت در پرسش و پاسخ های  خادمابراهیم دکتر 

 ارائه کنفرانس علمی -کلاسی 
در بدن مختلف  یمزاج اعضا حضوری

 13 با هم سهیمقا

6/3/403 
مشارکت در پرسش و پاسخ های  بخشنجات فاطمه دکتر

 ارائه کنفرانس علمی -کلاسی 
 14 ارواح ثلاثه و نقش آنها حضوری

 13/3/403    
مشارکت در پرسش و پاسخ های  تبرائیملیحه دکتر 

 ارائه کنفرانس علمی -کلاسی 
 15 ثلاثه و نقش آنها یقوا حضوری

20/3/403 
ت در پرسش و پاسخ های مشارک خادمدکترابراهیم 

 ارائه کنفرانس علمی -کلاسی 
 16 نآ یبند میافعال و تقس حضوری

27/3/403 
مشارکت در پرسش و پاسخ های  خادمابراهیم  دکتر

 کلاسی
 پرسش و پاسخ، رفع اشکال و حضوری

 17 جمع بندی مطالب 

3/4/403 
 :دانشجو و انتظارات از فیوظا

 نمره( 2شود. ) سركلاس توسط مدرس محترم ثبت مي ساعت حضور و غیاب دانشجویان در .1

با توجه به اهمیت شركت دانشجو در مباحث گروهي كلاس، شركت دانشجو در مباحث گروهي منجر به افزایش  .2

 شود.  نمره(به امتحان پایان ترم مي 1تا  0.25نمره مثبت )بین  1حداكثر 

 باشد. جلسه غیبت موجه داشته 3تواند در كل ترم  هر دانشجو مي .3

ساعت )مجموع كل تاخیرها( منجر به كسر نمره از كل  1در صورت تاخیر در حضور به موقع سر كلاسها  بیش از  .4

 شود. دقیقه مي 15نمره امتحاني به اندازه نیم نمره به ازای هر 
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 دانشجو:  یابیارز روش

 تراكمي(                          -)تکویني نوع ارزشیابي: 
 نمره(. 12یان ترم )آزمون كتبي پا 

 نمره(. 6دوره ) يدر ط يعلم یارائه كنفرانسها 

 ( 2نظم در حضور .)نمره 

 پرسش و پاسخ در ضمن تدریس در طول ترم. 

 كل اضافه كنند.(.نمره نمره به  1میتوانند حداكثر  5و  4)موارد  نحوه مشاركت دانشجو در كلاس 

 

  :منابع

 )کتابها، نشریات و مقالات(

 رزمشاهي )تذییل مرحوم دكتر سید جلال مصطفوی(ذخیره خوا -1

مروری بر كلیات طب سنتي ایران، دكتر محسن ناصری و دكتر رسول چوپاني، دكتر مجید انوشیرواني، مركز  -2

 88تحقیقات طب سنتي دانشگاه شاهد، سال 

 خلاصة الحکمه -3

 میزان الطب -4

 ریترجمه دكتر م ينیقانونچه چغم -5

 و .... -6
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 چک لیست ارزیابی طرح دوره 

 چگونگی پردازش طرح با توجه به معیارها   

 نام درس آیتم معیارهای ارزیابی
رشته 

 مقطع
 گروه

توضیحات در 

خصوص موارد 

 نیازمند اصلاح

 قابل قبول نیازمند اصلاح

به اطلاعات كلي درس اعم از گروه آموزشي ارایه    

نوع و تعداد  ، كد درس،درس دهنده درس، عنوان

واحد، نام مسؤول درس و سایر مدرسان، دروس 

زمان و رشته و مقطع تحصیلي اشاره پیش نیاز و هم

 شده است. 

 اطلاعات درس

   

اطلاعات مسؤول درس اعم از رتبه علمي، رشته    

 تخصصي، اطلاعات تماس و ...  درج شده است.

اطلاعات 

 مسؤول درس

در حد یك یا دو  درسهای مختلف محتوایي بخش   

 بند معرفي شده است.

توصیف كلي 

 درس

   

اهداف كلي/ محورهای توانمندی  با قالب نوشتاری 

اند..صحیح درج شده  

اهداف كلي/ 

محورهای 

 توانمندی

   

مندی با اهداف اختصاصي/ زیرمحورهای هر توان

اندقالب نوشتاری صحیح درج شده  

 اهداف

ي/ اختصاص

زیرمحورهای 

مندیهر توان  

   

اندهای یاددهي و یادگیری درج شدهروش  

های روش

 -یاددهي

 یادگیری

جدول مربوط به تقویم درس، به طور كامل تکمیل    

 شده است.
 تقویم درس

   

وظایف و انتظارات از دانشجویان نظیر حضور منظم 

در كلاس درس، انجام تکالیف در موعد مقرر، 

-عرفي شده و مشاركت فعال در برنامهمطالعه منابع م

تعریف شده و درج گردیده است. و ... های كلاس  

وظایف و 

انتظارات از 

 دانشجو

نحوه ارزیابي دانشجو  با ذكر نوع ارزیابي    

)تکویني/تراكمي(، روش ارزیابي و سهم هر نوع/ 

روش ارزیابي در نمره نهایي دانشجو، درج شده 

 است..

نحوه ارزیابي 

نشجودا  

 ها و های تخصصي، مقالههای درسي، نشریهكتاب   

اند، معرفي شدهمرتبط یهاتیساوب ينشان  
 منابع

 1پیوست 


